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بكن اللَّ الؽزوي الؽزین 

 :پیهگلتاؼ

اهیعواؼم کَ ایي ظاقتاى چؽاؿی بانع بؽای تاؼیکی ظلواى تا ضوظ 

 ؼاُی ُوواؼ بؽای ؼقیعى بَ  وؼا ظچاؼ گؽظاب هًیبت ًکٌین

 ولی ؼاٍ ، ُؽ چٌع هسال،یواى پیعا کٌین ُؽچٌع ظنواؼاآؼؾوٍ

ای کَ   ًعاؼظ و تدؽبَیظؼقت کَ پهیوانی گاُی ُیچ قوظ

عگیواى ُكت چوى تدؽبَ  کكب می کٌین هكاوی با تباُی ؾً

ظُع و هثل  گیؽظ و بؼع ظؼـ می هؼلمی ُكت کَ اول اهتساى می

ضعاوًعا بَ  ":کٌن ُویهَ ایي خولَ هؼؽوف ضوظم ؼو اقتلاظٍ می

عگی ببطم عٍ بوظًواى هؼٌای ؾً  و اهیع بَ آى ظاؼم کَ آهیي ایي .ؾً

"  خولَ ؼوؾی خِانی نوظ

 

 

 :ظًیام تووم ظؼظ هي

عگین هثل یَ  عاى ظاضل بٌع ضوظم ًهكتَ بوظم و کل ؾً تو ؾً

کؽظم  نع ظانتن بَ ایي كکؽ می تؽاژظی تلص اؾ خلو چهوام ؼظ می

کَ چَ چیؿی باػث نع کَ آضؽ و ػاهبت هي ایي بهَ، یاظ بچگین 

. تؽیي ظوقتن بوظ اكتاظم اؾ اولم بعبطتی يویمی

تؽ ًبوظ اؾ آكتابَ ظؾظی بگیؽ تا باؾکؽظى  پعؼم کَ یَ ظلَ ظؾظ بیم

چاؼٍ هاظؼم  ال بوظ و ایي وقّ بی َبّ هانیي هؽظم نـل ايلی

ُای  کَ یَ پال تو کلاًتؽی بوظ و یَ پال تو کوچَ و پف کوچَ

ایت اؾ ُؽ کف و ًاکف . ایي نِؽ لؼٌتی بؽای گؽكتي ؼَ

هؽی کَ قؽ کوچَ میَ باؼ با هاظؼم ؼكتَ بوظین بَ آؼایهگاٍ ػلی 

تؽ ًعانتن بابام   قال بیم8 یا 7قلوونی ظانت هي اوى هوهغ 

کَ واقَ ايلاذ ؼكتَ بوظ قلوونی تو یَ كؽيت هٌاقب اؾ 

بوظ و ػلی ُن ظؾظی باباهو ظیعٍ بوظ و اؾ  ظضلم پول بلٌع کؽظٍ

بابام نکایت کؽظٍ بوظل وهتی با هاهاًن واؼظ آؼایهگاٍ نعین 

ؾاؼی کَ ػلی آها تو ؼو بَ  هاظؼم بلاكايلَ نؽوع کؽظ بَ ًالَ و
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ظم ُؽچی پول  خوى ػؿیؿیت بَ ایي بچَ ؼزن کي هول می

تو ؼو زُؽت ػباـ ، ضوؼظ بیاؼم بعم ،وؼظبؽظانتَ ضوظم ش

ُای هاظؼم تو خَ  نو اؾ با قؽ ها ًگیؽ ػلی ايلا بَ زؽف قایَ

. ؼكت ُای ههتؽی وؼ می کؽظ و ظانت با هو ًمی

کؽظم یاظهَ تا اوى هوهغ  و هٌن هات و هبِوت ظانتن ًگاٍ می

کؽظ   کوتاٍ می،ُویهَ هاهاًن هوُای هٌو با هانیي ظقتی ايلاذ

کؽظ ظقتهو ظؼاؾ کؽظ بَ  هاهاًن ُووى خوؼ کَ ظانت ؾاؼی می

ْؽف هي و ًیم گوًن گؽكت نؽوع کؽظم بَ گؽیَ کؽظى اوى 

هوهغ ًلِویعم چؽا هاظؼم ایي کاؼو کؽظ ولی بؼعُا كِویعم ایي کاؼ 

ُام ؼول تاثیؽ  کؽظ تا ػلی گوؽی ظلم بَ زال ها بكوؾٍ و گؽیَ

 .بػاؼٍ

ػلی ؼونو کؽظ بَ ْؽف ها ؾیؽ لب با ضوظل ظانت یَ چیؿی 

ظاظ ػلی ؾبوًم  ل میذكکؽ کٌن ظانت بَ پعؼم ف، می گلت

ببؽو آآبدی ظلن بَ زال ضوظتو اوى  :لکٌت ظانت بَ هاهاًن گلت

ٍ تووم نع هیؽم ککلاًتؽی کقوؾٍ ایي ههتؽی ک ات می بچچَ

ایت هــــــــــیعم . ؼَ

هاظؼم کلی ظػال کؽظ کَ ضیؽ اؾ خووًیت ببینی اؾ ایي خوؼ زؽكا 

ایت ػلی بَ ضوًَ بؽگهت هي ظانتن تو زیاِ باؾی  بابام کَ با ؼَ

کؽظم با ظیعى بابام ظویعم بَ ْؽكهو و پاُانو بـل کؽظم و  می

اوًن هٌو بـل کؽظ و ؼكتین بَ ْؽف ضوًَ  

هاهاًت کو؟  :بابام پؽقیع

ضوًَ اهعـ ضاًوم لباـ بهوؼٍ  ؼكتَ  :گلتن

 آنٌاُا لبانوى ؼو ،ُا ؼكت ضوًَ ُوكایَ هاهاًن ُویهَ می

عگی ؼو تاهیي می می  .کؽظ نكت و اؾ ایي ؼاٍ هطاؼج ؾً

آوؼظ ضوًَ ضؽج  غانت پول ظؾظی کَ بابام می آضَ هاهاًن ًمی

عگی بکٌَ بی یَ وهت هي با لووَ زؽوم بؿؼگ  تؽقیع کَ چاؼٍ می ؾً

نن 
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هاهاى ظیؽ کؽظی بابا ، زعوظا ًین قاػت بؼع هاهاًن اوهع ضوًَ

بابام کَ ًهكتَ بوظ ظم پٌدؽٍ ؼو کؽظ بَ ْؽف هاظؼم  اوهعٍ ضوًَ

واقَ هاهاًت کَ هِن ًیف هي بانن یا ًَ اگَ ًبانن  :و گلت

ُِؽ و کِؽ می تؽ می ؼازت . کٌَ ؼٍ ضوًَ ایي و اوى 

هؽظ : هاهاًن با ایي زؽف چهوال باؼونی نع و تو خواب گلت

عگی می اوى  ؼم ایي وؼ و اًًاف ظانتَ بال هي واقَ ضؽج ایي ؾً

 هي ،کٌن ؿیؽت ظانٌَ بال پول زلال ظؼ بیاؼ بَ ضوًَ وؼ کاؼ می

غاؼم بابام با ایي زؽف هاظؼم اؾ  پاهو اؾ ظؼ ایي ضوًَ بیؽوى ًمی

. خال بلٌع نع و هاظؼم ؼو ؾیؽ ههت و لگع گؽكت

التواـ ًکؽظم بَ بابام ُیچ ، گؽیَ ًکؽظم، ولی هي ايلا خا ًطوؼظم

واکٌشی ًهوى ًعاظم آضَ ایي يسٌَ ايلا بؽام تاؾگی ًعانت و 

 پطهم ؼو ؼهثل یَ كیلن تکؽاؼی بوظ کَ ظانتن ُؿاؼوهیي با

. ظیعم می

 ؼو تو ضوًَ بی قؽوپابابام اُل هواؼ بوظ ُویهَ یَ ههت لات 

 هٌن بَ ضاْؽ ایي هوَوع ،کؽظى بَ هواؼ کؽظ و نؽوع  می خوغ می

نعم و اؾ  ًهیي می ؾوظ بؿؼگ نعم چوى با ُؽ کف و ًا کف ُن

گؽكتن واقَ ُویي ؾوظ اؾ هعؼقَ ظل  ُؽ کعوم یَ چیؿی یاظ می

ؾظٍ نعم و تا ظوم ؼاٌُوایی ظؼـ ضوًعم هي کَ پیم بابام و 

ظوقتال تبعیل نعٍ بوظم بَ یَ آچاؼ كؽاًكَ کاؼای ضلاف تو 

. ُا تطًى ظانتن اؾ هواؼ بگیؽ تا ظلَ ظؾظی ضیلی اؾ ؾهیٌَ

: گلت کؽظ و می ُا ضیلی ًًیستن می هاهاًن با ظیعى ایي يسٌَ

ات بال ظؼـ کَ  شی ػیي بابات بَ كکؽ آیٌعٍ ُاظی ببیي ظاؼی می

ًطوًعی زعاهل بؽو یَ کاؼی یاظ بگیؽ ولی هي ُویهَ یَ گونن 

هاهاًن وهتی اؾ هي کاهلا هٓغ اهیع ، ظؼ بوظ و یَ گونن ظؼواؾٍ

کؽظٍ بوظ یَ ؼوؾ باؼ و بٌعیلهو ؾیؽ بـل گؽكت و بعوًَ ایي کَ بَ 

 ؼوؾ کَ هاهاًن ؼكتَ ظم و بؼع چيیهي بگَ یا بابام ؼكت ضوًَ ظای

گ ظؼ ضوًَ ؾظٍ نع ؼكتن ظم ظؼ ظیعم یَ بؽگَ ازُاؼ بَ  بوظ ؾً

اهَ گ و با  ظاظگاٍ واقَ پعؼم اوهعٍ ولی ایي با بویَ ازُاؼً ُای ؼً

گ کَ واقَ پعؼم می اوهع كؽم ظانت ظاظ ضواقت ْلام  ؼً

. هاظؼم بوظ
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نع با ایي ُوَ بلا  باوؼل ًمی، بؽگَ ؼو بؽظم بَ بابام ًهوى ظاظم

ُا بَ قؽ هاظؼم آوؼظٍ بوظ چؽا زالا یَ ظكؼَ ایي  کَ تو ایي قال

م کَ ُوم یکاؼو کؽظ و نؽوع کؽظ ؾیؽ لب بَ كساشی بَ ظای

ًوعؼ ؾیؽ پای هاهاًت ًهكت کَ ْلام بگیؽ اوًن وتوًیؽ اوًَ ا

. آضؽل گػانت ؼكت 

کؽظم هاهاًن هثل یَ زؽف ًاگلتَ تو گلو  ولی هي ایي خوؼ كکؽ ًمی

. وهت هثل یَ بـٍ تؽکیع ًوعؼ هوًع تا آضؽل وهت بیوبوظ ا

م یاوى هُیَ هي و بابام ُؿاؼ باؼ ؼكتین و اوهعین بَ ضوًَ ظای بؼع

آضؽیي باؼ هاظؼم ؼو تو ظاظگاٍ  ولی هاظؼم هبول ًکؽظ کَ بؽگؽظٍ،

ضواقت  پكؽم ظلن ًمی: ظیعم هي ؼو کهیع بَ یَ گونَ و گلت

عگی ظانتن هواظب  ایي کاؼو بکٌن ولی ضوظت کَ می ظیعی چَ ؾً

عگی ًکي  ضوظت بال تو ظیگَ هؽظ نعی ُؽگؿ هثل پعؼت ؾً

ظوقتت ظاؼم و بؼع هٌو بوقیع وبَ ؼاٍ اكتاظ اؾ پهت قؽ يعال 

عگی با ْلام بِتؽ هیهَ . ؾظم یؼنی ؾً

ُؽچی بهَ اؾایي کَ : هاظؼم ظوباؼٍ بؽگهت با يعای لؽؾوى گلت

و ظوباؼٍ بؽگهت و بَ ؼاٍ اكتاظ هٌن ظانتن ًگال  بعتؽ ًویهَ

. ؼكت ظیگَ واقَ ُویهَ  هاظؼم  ظانت میمکؽظ می

ین کَ تو یبؼع چٌع وهت ضبؽ اوهع هاظؼم با یکی اؾ كاهیلای ؾى ظا

عگی می کؽظ و اوًدا زدؽٍ ظانت اؾظواج کؽظٍ اؾ نِؽ  ههِع ؾً

باؾ  . اوهعم ضوًَ و هُیَ ؼو بَ بابام گلتن.ها واقَ ُویهَ ؼكتَ

م ایي باؼ ًتوًكتن یگلتي بَ ظای ل و ًاقؿاذبابام نؽوع کؽظ بَ ف

آضَ هگَ تو چَ نوُؽی ظؼ زن  :خلو ضوظهو ؼو ًگَ ظاؼم و گلتن

ت کؽظی کَ ُی بَ ایي اوى ف ل هیعی یؼنی تو ُیچ توًیؽی ذؾً

َ ولی  اولم كکؽ کؽظ الاى بلٌع هیهَ و هٌو کتک می. ًعانتی ؾً

کؽظ و هٌن ظوباؼٍ اؾ  ُیچی ًگلت و ُویي خوؼ هات هٌو ًگاٍ می

ضوًَ ؾظم بیؽوى و با ظوقتن ؼكیتن یَ چؽضی تو هسلَ ؾظین هي 

بؽم ظوقت نبیَ ضوظم ؾیاظ ظانتن و بچَ نؽّ هسلَ بوظم و ظوؼ 

ٌّا کاؼ کؽظم آظم ضوبی بوظ ولی هي  .چٌع ؼوؾ بؼع ؼكتن پیم یَ ب

زويلَ کاؼ کؽظى ؼو ًعانتن بؼع ظو یا قَ هاٍ کاؼ بی ضیال کاؼ 

. تؽ اؾ ایٌا بوظ نعم، هي با هواؼ ظؼآهعم ضیلی بیم
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 قاػت 2ای ظؼ ػؽٌ  ظیگَ تبعیل نعٍ بوظم بَ یَ هواؼ باؾ زؽكَ

 ُؿاؼ توهٌم بکٌن ػلاوٍ 100ُؿاؼ توهي ؼو می توًكتن 10ؼازت 

بؽ هواؼ با ظوقتام یَ ظلَ ظؾظی ُای ُن می کؽظین ولی هواؼ 

ُؿیٌَ ُای هٌو تاهیي می کؽظ وًیاؾی بَ پول ظؾظی ًعانتن كوّ 

. واقَ تلؽیسم بوظ کَ ایي کاؼ ؼو اًدام می ظاظم

یَ باؼ با هوتوؼ زكي نلَ ؼكتَ بوظین کیق گاپی خلو یَ باًک 

بوظ کَ ظیعم یَ ظضتؽ خووى اؾ ػابؽ باًک پول گؽكت و گػانت 

تو کیلم ،هي ظضتؽٍ ؼو بَ زكي ًهوى ظاظم زكي پهت 

كؽهوى بوظ و هؽاؼ بوظ هي کیق ؼو بگاپن آؼوم با هوتوؼ ظانتین 

پهت قؽ ظضتؽٍ زؽکت می کؽین کَ قؽ یَ كؽ يت هٌاقب 

زكي بَ هوتوؼ گاؾ ظاظ و اؾ پهت هي ظقتن ؼو ظؼاؾ کؽظم و 

کیق ؼو اؾ ظول ظضتؽٍ کهیعم و كؽاؼ کؽظین ُؽ ظوهوى کلاٍ 

کاقکت ظانتین هي یَ ًگاُی بَ پهت قؽم اًعاضتن و ظیعم 

ظضتؽٍ ظاؼٍ پهت قؽ ها می ظوٍ و ها ظوؼ نعین و اوى ظضتؽٍ اؾ 

چهام ًاپعیع نع با زكي ؼكتین ضوًَ ها تو زیا ِ ًهكتین و 

 ُؿاؼ توهي پولَ و چٌع 100هي کیق ؼو باؾ کؽظم و ظیعم تو کیق 

تا هعؼک نٌاقایی کَ یکیم کاؼت ظاًهدویی بوظ و چٌع تا ضؽت 

. و پؽت آؼایم و یَ گوشی هوبایل

یِسسی بَ هي می گلت کَ ایي ظضتؽٍ ایٌدا ؿؽیبَ و یَ ًگاُی بَ 

نٌاقٌاهَ ظضتؽ کؽظم ظین آؼٍ با اوى کاؼت ظاًهدویی یویي کؽظم 

پول هال تو :کَ ظاًهدو ضوابگاُیَ پول ؼو بَ زكي ظاظم و گلتن 

و هعاؼک و گوشی هال زلَ؟ 

زكي کَ ًمی توًكت با هي هطاللت کٌَ هبول کؽظ ظؼ َوي 

و ضعازاكظی کؽظ .ضٌن تؽ اؾ اوى بوظ کَ بتوًَ گوشی ؼو آب کٌَ

ُاظی کلَ ضؽابی ًکنی بطوای :کَ بؽٍ ظم ظؼ بؽگهت بَ هي گلت

عوى   ووى ،می اكتین گونَ ؾً هعاؼک ؼو تسویل بعی ُا می گیؽً

بَ زكي گلتن ًتؽـ بؽو هگَ ػولوو اؾ ظقت ظاظم ضواقتن یَ 

چیؿی آهاظٍ کٌن کَ با بابام واقَ ًاُاؼ بطوؼین ظیعم گوشی تو 

گ می ضوؼٍ ، ضواقتن خواب ًعم ولی زف  کیق ظاؼٍ ؾً

کٌدکاوی باػث نع تا خواب تللي ؼو بعم گوشی ؼو بؽظانتن 

پهت تللي يعای یَ ظضتؽٍ ؼو نٌیعم قلام آها ًمی ظوًن کی 
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ُكتیي تو ؼو بَ ضعا هعاؼک ؼو تسویل بعٍ پول ؼو ًمی ضوام ُؽ 

.  خا ضواقتی بیام هعاؼک ؼو بگیؽم 

هي گوشی ؼو هٓغ کؽظم،بؼع چٌع ظهیوَ گوشی ؼو بؽ ظانتن و بَ 

گ ؾظم يعای اوى ْؽف تللي ػوٌ نعٍ بوظ یَ  اوى نواؼٍ ؾً

ًلؽ ظیگَ بوظ گلتن گوشی ؼو بعٍ بَ يازب کیق ظیعم ظوباؼٍ 

گ ؾظٍ بوظ یکی اؾ پاؼک ُای نلوؽ  ُووى ظضتؽ اولی ُكت کَ ؾً

ؼو آظؼـ ظاظم تو پاؼک یَ هدكوَ بؿؼگ بوظ گلتن ًین قاػت 

ظیگَ خلو ُووى هدكوَ وایكو اوى گوشی ؼو ُن با ضوظت بیاؼ 

گ هعاؼکتو ًمی بینی ظضتؽٍ  َ ؼً ولی یاظت بانَ تٌِا باشی واگؽً

هبول کؽظ و هي بؼع هٓغ کؽظى گوشی بلاكايلَ بَ ؼاٍ اكتاظم تو 

پاؼک هیوى اًبوٍ هؽظم هي ضوظهو گن کؽظم  اوى ظضتؽٍ بؼع چٌع 

گ ؾظم وپؽقیعم  ظهیوَ پیعال نع هي هاین نعم و ظوباؼٍ ؾً

ؼقیعی؟ ظضتؽٍ گلت آؼٍ هي ظوباؼٍ قوال کؽظم تٌِایی؟ ظضتؽٍ :

باؾ خواب ظاظ آؼٍ   

هٓغ کي می گن کیلتو اؾ کدا بؽظاؼی بؼع تو یَ گونَ پاؼک :گلتن 

قٓل بؿؼگی بوظ ؼكتن اوًدا و اول با گوشی ظضتؽٍ بَ ضوظم یَ 

گ ؾظم بَ اوى  تک اًعاضتن تا نواؼنو ظانتَ بانن و بؼع ؾً

نواؼٍ و گلتن کیلتو اًعاضتن تو كلاى قٓل آنـال و بَ ؼاٍ اكتاظم 

کَ بؽم با قٓل کَ كايلَ گؽكتن یاظم اكتاظ نواؼٍ ضوظهو ؼو اؾ 

گوشی اوى ظضتؽٍ پاک ًکؽظم بؽگهتن کَ کیق ؼو بؽظاؼم ظیعم 

ظضتؽٍ کیق ؼو اؾ قٓل بؽظانت و هي بَ ؼاٍ ضوظم اظهَ ظاظم و 

وهي . اؾ کٌاؼ اوًا بی تلاوت ؼظ نعم و بَ ؼاٍ ضوظم اظاهَ ظاظم

. هثل ظكؼَ اول کَ ظیعهم اؾل ظوؼ نعم 

گ ضوؼظ گوشی ؼو بؽظانتن و ظیعم نواؼٍ  نب کَ نع تللٌن ؾً

قلام :الو ظضتؽٍ خواب ظاظ:ُووى ظضتؽٍ ُكت خواب ظاظم 

. هوٌوًن کَ هعاؼک ؼو آوؼظی هي چیؿی ًگلتن

 قالوَ 20گلتن :ظضتؽٍ ظوباؼٍ گلت چٌع قالتَ

اقوت چیَ  :ظضتؽٍ اظاهَ ظاظ و گلت 

هي خواب ظاظم با اقون چی کاؼ ظاؼی کاؼتو بگو  
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 قال ظاؼم و 24ظضتؽٍ گلت اؾ چی می تؽسی اقن هي قویؽاـ 

ظاًهدویی زكابعاؼی ُكتن هي کَ ُوَ ایٌا ؼو می ظوًكتن  

اقون ػلِی :هٌن بَ ظؼوؽ گلتن 

. ػلی كؽظا می توًن ببیٌوت:بؼع کلی زؽف ؾظى ظضتؽٍ گلت 

اول ضواقتن هبول ًکٌن ولی بؼع پػیؽكتن وكؽظا بؼع اؾ ظِؽ ؼكتن 

قؽ هؽاؼ ویَ گونَ هاین نعم ظیعم آؼٍ اوى ظضتؽٍ اوهعٍ  و ظاؼٍ 

گ ؾظم و خای هؽاؼ ؼو ػوٌ  گاٍ می کٌَ ،هي ؾً ایي وؼ و اوى وؼً

ًگؽاى ًبال بیا :کؽظم و باؾ خای هؽاؼ ؼو ػوٌ کؽظم ظضتؽٍ گلت 

ظیگَ هي کلاـ ظاؼم و هي خلو آهعم ؼاقتم اولم ظانت ؾبوًن 

بٌع می اوهع آضَ هي توؽیبا هبل اوى با ُیچ ظضتؽی زؽف ًؿظٍ 

بوظم،بؼع ایٌکَ قویؽا یَ ضوؼظٍ اؾ ضوظل گلت هٌن ؼوم باؾ نع 

و کن کن نؽوع کؽظم بَ يسبت کؽظى  

بؼع قویؽا پؽقیع واهؼا اقن هي ػلِی؟ 

وهي گطواقتن ؼاقتهو بگن ولی باؾ ازتیاِ کؽظم و گلتن آؼٍ 

بؼع ها اؾ ُن خعا نعین و هي اوهعم ضوًَ نب ظوباؼٍ قویؽا 

گ ؾظ و با ُن زؽف ؾظین كؽظا باؾ قویؽا ؼو ظیعم و ایي باؼ  ؾً

گ ؾظی؟  اؾل پؽقیعم چؽا بَ هي ؾً

قویؽا تو خواب گلت هٌتظؽ بوظم کَ تو ضوظت ایي قوال 

وبکنی می ضوام بَ هي کوک بکنی چٌع تا بچَ پولعاؼ ؼو قؽ 

واقَ چی؟ تو ُن :کیكَ بکٌین هي قؽ خام ضهکن ؾظ پؽقیعم 

وَغ هالی ضوبی ًعاؼی هي ُن هثل تو ضوب بایع پول ظؼ آوؼظى 

ؼو اؾ یَ خای نؽوع بکٌین ظؼ َوي ایي بچَ پولعاؼ ُا اًوعؼ 

. ظاؼى کَ با چٌع يع توهي اضاغی اؾ گهٌگی ًویویؽى کَ

وهي گلتن کَ بایع كکؽ کٌن و قویؽا نؽوع کؽظ بَ ًاؾ ظضتؽاًَ و 

هٌو ضام کؽظو هبول کؽظم اؾ قویؽا پؽقیعم چَ خوؼی می ضوای 

!!! ایي کاؼو بکنی؟تاؾٍ ایي کاؼو تو ضوظت بَ كکؽم اًعاضتی

اوى با هي تو كوّ کاؼی ؼو کَ هیگن بکي بانَ وهي : قویؽا گلت

بَ ػلاهت تاییع قؽم ؼو بالا و پاییي کؽظم 
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بؼع قویؽا اظاهَ ظاظ هي با ظوقتی ضیابونی با اوًا و خلب اػتواظ 

اوًا می کهٌوههوى خا ُای ضلوت و تو قؽ می ؼسی و با تِعیع 

پولهوى ؼو می گیؽی كوّ تو هٌتظؽ تواـ هي بال 

اوى ؼوؾ تووم نع و تا چٌع ؼوؾ هي اؾ قویؽا ضبؽی ًعانتن تا 

گ ؾظ و گلت اههب ظوؼ و بؽای قاػت    8ایٌکَ یَ ؼوؾ يبر ؾً

تو كلاى پاؼک بال بویَ ظاقتاى ؼو بِت می گن و هي ؼكتن  قؽ 

گ هي 206 ظاظ کَ ها خلو پاؼکین ظاضل یَ smsهؽاؼ قویؽا   قلیع ؼً

قؽ هوتوؼ ؼو کح کؽظم و یَ ضوؼظٍ خلو ؼكتن و هانیٌو ظیعم 

هوتوؼ ؼو ؼوني گػانتن ؼو خک و پیاظٍ نعم  نیهَ کلاٍ 

کاقکت ؼو پاییي کهیعم و چاهوهو اؾ خیبن ظؼ آوؼظم و ؼكتن خلو 

با اًگهتن بَ نیهَ هانیي ؾظم و پكؽٍ نیهَ ؼو ظاظ پاییي 

ظقتن ؼو کؽظم ظاضل هانیي و قوئچ ؼو بؽظانتن و بَ پكؽٍ 

گلتن بیا پاییي و بؼع بَ قویؽا اناؼٍ کؽظم کَ تو ُن بیا پاییي بؼع 

چاهو ؼو گػانتي ؼو گلوی پكؽ و گلتن اگَ خوًتو ظوقت ظاؼی 

ُؽچی پول ظاؼی بعٍ بیاظ ههٌگ خیبای پكؽو ضالی کؽظم و 

ظانپوؼت هانیي ؼو باؾ کؽظم و یَ ضوؼظٍ ضؽت و پؽت بوظ ؼو 

بؽظانتن زتی بَ قیگاؼ پكؽٍ ُن ؼزن ًکؽظم بؼع الکی خیبای 

قویؽا ؼو گهتن و یَ ضوؼظٍ پول ظانت اوًا ؼو ُن بؽظانتن و 

ظویعم قواؼ هوتوؼ نعم و قوئچ ؼو اًعاضتن ؾهیي و كؽاؼ کؽظم 

گ ؾظ و ؼكتین پول  پكؽ بی چاؼٍ ضیلی تؽقیعٍ بوظ ،قوؽا كؽظا ؾً

ؼو توكین کؽظین اؾ اوى ؼوؾ بَ بؼع ایي کاؼ نع نـل ها ظو تا 

قویؽا بچَ پولعاؼا ؼو ًهوى می کؽظ و هي اوًا ؼو تیؾ می ؾظهو 

ایي کاؼو اًوعؼ اظاهَ ظاظین کَ بَ ًظؽم تو نِؽ ظیگَ کسی ًووًع 

 .

بؼع چٌع هعت قویؽا گلت کَ ػػاب وخعاى ظاؼم اؾ ایي زؽكا 

نبا تا يبر ضوابن ًمی بؽٍ ولی هي تاؾٍ پول بَ هي هؿٍ کؽظٍ بوظ 

ضواقتن هًٌؽكم کٌن ولی قویؽا نؽوع کؽظ بَ گؽیَ کَ ظیگَ 

ظوقت ًعاؼٍ ایي کاؼو اظاهَ بعٍ و هي کَ ظیعم ظیگَ ؼاُی ًیف 

گ ًؿظ هٌن کَ چٌع باؼ  هبول کؽظم بؼع اوى هُیَ قویؽا هعتی ؾً

گ ؾظم خواب ًعاظ هي کَ آظؼـ ضوابگاٍ قویؽا ؼو می  ؾً

ظوًكتن ؼكتن ظم ضوابگاُم کَ ظیعم قویؽا با یَ پكؽٍ اوهع 
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خلو ضوابگاٍ و با ُن ضعا زاكظی کؽظى و قویؽا ؼكت ظاضل 

ضوابگاٍ و اوى پكؽٍ بؽگهت ؼكت ظیعم ُوَ ایي ظاقتاى ُا کَ 

قویؽا تؼؽیق می کؽظ ػػاب وخعاى ظاؼم و ایٌا ُوَ کهکَ بلکَ 

هي کٌَِ نعم و قویؽا کاؼ ضوظنو اًدام هیعٍ بَ خای کوي كوّ 

یکی ظیگَ اوهعٍ تو ظلن كکؽ می کؽظم کَ هي چٌعیوي ًلؽ بوظم 

. کَ قویؽا اؾل بؽای ؼقیعى بَ ُعكهم اقتلاظٍ هیکؽظٍ

و هي اكتاظم ػوب اوى پكؽٍ و تؼویبم کؽظم و ؼكت بَ یکی اؾ 

گ ؾظم و قویؽا  هسلَ ُای پاییي نِؽو هي بؽگهتن بَ قویؽا ؾً

ن کَ قویؽا  ایي باؼ خواب تللي هٌو ظاظ و ضواقتن زؽف بؿً

كؽيت ًعاظ و گلت کَ ػلی بیا اههب كلاى خا ببیٌوت بِت 

ػلی "ازتیاج ظاؼم ظلن می ضواظ ببیٌوت و هبل اؾ هٓغ کؽظى گلت 

" . ظوقتت ظاؼم

و هي نب بَ ؼاٍ اكتاظم ؼكتن اوًدا قویؽا ؼو اؾ ظوؼ ظیعم ًؿظیک 

کَ نعم قویؽا تٌِا بوظ وهتی بَ قویؽا ؼقیعم یِو اؾ پهت قؽ 

یَ ًلؽ با چاهو ؾظ بَ ناًَ ام هي بؽگهتن ظیعم اوى پكؽٍ اـ 

ظقتوو بؽظم بَ خیبن و چاهوهو ظؼ آوؼظم و كؽو کؽظم تو نکن 

پكؽٍ اوى اكتاظ ؾهیي ُوَ خا پؽ اؾ ضوى بوظ ضوى هي واوى 

پكؽٍ ، قویؽا ظانت ؾبوًم می گؽكت پؽقیعم چؽا می 

ضواقتی هٌو بکشی؟ گلت هي توًیؽ ًعانتن اوى پكؽٍ بَ هي 

نک کؽظٍ بوظ ضوظت کَ می ظونی هي بَ تو ًاهؽظی ًمی کٌن 

گلتن ضوب ایي هبول ولی هگَ ًگلتَ بوظی کَ ػػاب وخعاى 

ظاؼی چؽا باؾ ایي کاؼو هیکؽظی؟قویؽا اكتاظ بَ تِتِپِتَ هي کَ ضوى 

خلوی چهام ؼو گؽكتَ بوظ چاهو ؼو كؽو کؽظم ایي باؼ تو نکن 

قویؽا و گلتن ضیلی ظؼوؽ گوی ولی هي تٌِا ظؼوؿی کَ بَ تو گلتن 

و ضواقتن بؽگؽظم قواؼ هوتوؼ .كوّ اقون بوظ اقن هي ُاظیِ 

نن اؾ پهت قویؽا هٌو يعا ؾظ بؽگهتن ظیعم تو ظقت قویؽا 

یَ اقلسَ ُكت باوؼم ًمی نع ایي اقلسَ ؼو اؾ کدا آوؼظٍ و 

هیؽا بَ هي نلیک کؽظ و هي اكتاظ ؾهیي بویَ انو ًلِویعم بیِول 

نعم و وهتی بَ ضوظم اوهعم ظیعم تو بیواؼقتاى ُكتن و بؼع 

چٌع ؼوؾ هتوخَ نعم کَ قویؽا و اوى پكؽٍ ُؽ ظو هؽظى و هي 

. ظاظگاُی نعم والاى هٌتظؽ هًاو ُكتن
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. ایي کتاب ؼا بَ پعؼ و هاظؼ ظلكوؾ و هِؽباًن توعین می ًواین

و ُن چٌیي هؽظم ظیاؼ ُویهَ تؽک ؾباى آغؼبایداى ؿؽبی و هؽظم 

ػؿیؿ ایؽاى 

 

 :توعیؽ و تهکؽ ویژٍ اؾ

قعیع هعیؽػاهل نؽکت  = هٌِعـ هیثن هِعی پوؼ

 آًا با ًام تداؼی قیكتن تبؽیؿ

 کتابطاًَ الکتؽوًیکی وِی کیو

http://www.ana.co.ir/
http://www.ana.co.ir/
http://www.ana.co.ir/
http://www.ana.co.ir/
http://www.ana.co.ir/
http://www.ana.co.ir/

